
POURQUOI LE DIAGNOSTIC
EST-IL SI LONG ?

1 FEMMES SUR 10

en âge d’être réglée.

Cela représente 
 1,5 à 2,5 millions de
femmes en France.

Douleurs importantes
pendant les règles.

Douleurs profondes pendant
les rapports sexuels. 

Troubles urinaires et douleurs
à la défécation. 

Infertilité. 

Voire parfois des douleurs
pelviennes.

SYMPTÔMES

Des règles très douloureuses ne sont pas normales.
Parler de ses douleurs permet un diagnostic plus précoce

et une meilleure prise en charge.

• Méconnaissance de la maladie par les
soignants et par le grand  public.
• Douleurs souvent banalisées.
• Maladie invisible.
• Symptômes variables.
• Manque de sensibilisation.

1 Source : sante.gouv.fr/IMG/pdf/dossier_de_presse_strategie_nationale_de_lutte_contre_l_endometriose
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L’ENDOMÉTRIOSE
Parler de ses douleurs peut aider au diagnostic.

ans 7
C’est la durée moyenne avant de poser

 le diagnostic.
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